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Uit ziektecijfers van Acture, de grootste private uitvoerder van
de Ziektewet, blijkt dat de griepgolf van de afgelopen maanden
Nederland € 1,3 miljard aan ziekteverlof kost. Dit is meer dan
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Feiten en cijfers griep in Nederland

Winter van 2017/2018

De griepepidemie duurde
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keer werden de huisartsen
bezocht in verband met
griepachtige klachten
tijJdens de epidemie.

(VACCIN ,-&t\

Het griepvaccin wordt elk jaar

opnieuw ontwikkeld, omdat er >
verschillende soorten griepvirussen
zijn die steeds veranderen.

. A

.| EFFECTIVITEIT

Het griepvaccin van 2017 was redelijk
effectief tegen het soort griep dat
deze winter vaak voorkwam.
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+ 900.000 MENSEN

< zijn ziek geworden door een infectie

met het griepvirus in de periode
van begin oktober tot eind mei.

(+16.000

ZIEKENHUIS-
< OPNAMES

Veel mensen werden tijdens de
epidemie opgenomen in het
ziekenhuis voor complicaties
van griep, zoals longontsteking.

( GRIEPPRIK

Ongeveer de helft van de
mensen die in aanmerking

komen voor de griepprik
laat zich vaccineren

tegendegriep. (@ | @®
. O

8 9.500

Tijdens de epidemie stierven er
9.500 mensen meer dan normaal.
Het is waarschijnlijk dat deze ‘over-
sterfte’ samenhangt met de griep.
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Feiten en cijfers griep in Nederland

Winter van 2018/2019

Het RIVM is het wetenschappelijk instituut dat onderzoek doet naar griep(vaccinatie). Met de gegevens die wij verzamelen
maakt het RIVM de belangrijkste feiten over griep en de griepprik inzichtelijk.
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" keer werden de huisartsen
bezochtinverband met
griepachtige klachten
tijdens de epidemie.
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,,,,, .| Het griepvaccn wordtwelk jaar
opnieuw ontwikkeld, omdat er
verschillende soorten griepvirussen
zijn die steads veranderen.

(EFFECTIVITEIT

Het griepvaccin van 2018 was redelijk

effectief tegen hetsoort griep dat
deze winter vaak voorkwam.
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Ditis een uitgave van:
Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
Postbus 1] 3720 BA Bilthoven
www.rivim.nl/griep
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zijn ziek geworden door een infectie
met het griepvirus in de periode
van begin oktober tot eind mei.
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Veel mensen werden tijdens de

epidemie opgenomen in het

ziekenhuis voor complicaties

van griep, zoals longontsteking.
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GRIEPPRIK

ongeveer de helft van de
mensen die in aanmerking
komen voor de griepprik
laat zich vacdneren

tegen de griep. o O
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2.900

Tijdens de epidemie stierven er
2.9o0 mensen meer dan normaal.
Het is waarschijnlijk dat deze ‘over-
sterfte’ samenhangt met de griep.

De zorg voor morgen begint vandaag



Griep en de mogelijke gevolgen

Griep is Griep
ergerdan is heel
verkoudheid - besmettelijk

Jaarlijks Elk jaar
krijgt10p 10 sterven
mensen 2.700 mensen
griep door griep

De griepprik beschermt

Vv De griepprik is de beste
bescherming tegen de
ernstige gevolgen van griep.

vu krijgt geen griep van de
griepprik.

Vv U beschermt met de

griepprik ook anderen.

Elk jaar een nieuwe griepprik

Er zijn verschillende Deze griepvirussen Daarom wordt elk jaar een dervi . ik werkt d
soorten griepvirussen. veranderensteeds.  nieuwe griepprik gemaakt, &N andervirus. De griepprik werkt dan
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Door griep kunt u long-
ontsteking of hart-
problemen krijgen.

Als u een ziekte heeft
(bv. diabetes), kan deze
erger worden.

Uw gezondheid kan ook
na de griep minder goed
blijven.

OIS

v De griepprik is de beste
bescherming tegen de
ernstige gevolgen van griep.

Door de griepprik heeft u ongeveer ‘
40% minder kans op griep.

Als u toch griep krijgt, wordtu
vaak minder ernstig ziek.

v U krijgt geen griep van de
griepprik.

v’ U beschermt met de

griepprik ook anderen.

De griepprik helpt u zo gezond
en actief mogelijk te blijven.

Soms verandert het virus of overheerst

minder goed, maar beschermt nog steeds.
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Influenzavaccinatie in Nederland in
risicogroepen 1980-2018

WHO doelstelling: 75%
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Influenza vaccinatie in 65+, 60-64 jaar en
in risicogroepen <60 in Nederland 2010-2018
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Marianne Heins et al. Monitor Vaccinatiegraad Nationaal Programma Grieppreventie 2016 Nivel Netherlands



Vragen

= Quadrivalente vaccins (OMT-advies: 2xA en 2xB)
" Levend vaccin voor kinderen (LAIV)?

» Geadjuveerde vaccins (MF59)?

»Hoge dosis voor ouderen (60 ug i.p.v. 15ug)?

* Recombinant vaccins?

= Universeel vaccin?

»Zwangeren vaccineren?

= Alle kKinderen vaccineren?

= Griepprik voor zorgmedewerkers?
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Griep is geen simpele verkeudheid. Influenza .
Zeker niet als u 60+ B.ent. |_HUb ZOI'g dat de grlep u

N0 niet te pakken krijgt
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