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‘Generalisme is ons specialisme’





Kanttekeningen bij de toekomst

• Ambities huisarts
• Van Ziekte en Zorg naar Gezondheid en Gedrag (van ZZ naar GG)
• Veroudering en multimorbiditeit
• Ziekenhuis en zorg dichtbij huis
• Het post-EBM tijdperk
• Rol patiënt
• Financiering: toenemende scheiding Advies, Behandeling en Begeleiding

• 2 patiënten: Bert en Annie













Van ZZ naar GG
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VWS 2016: Zorg- en verblijfsvormen 
kwetsbare ouderen
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Generalisten, m.n.
huisarts en patiënt zelf!

• Co-morbiditeit
• Polyfarmacie
• Gesteund door ICT !

Breedte van de kennis

Model voor de toekomst
Figuur: Bas Bloem



De huisarts als specialist 
in contextgeneeskunde



Verbinding Ziekenhuis – Thuis?



NICTIZ EHealthmonitor 2016



Vroeger

Heden

Toekomst

Praktijk Input Output

Impliciete kennisbronnen PraktijkvariatieProtectionistische 
praktijk

Expliciete 
kennisbron

UniformiteitReductionistische 
praktijk

Expliciete en impliciete 
kennisbronnen

PluriformiteitLerende 
praktijk

Soorten kennis en de praktijk

Jan Kremer, Radboudumc









Behandeling BegeleidingAdvies

Goede diagnose 
en besluiten

Tijd, creativiteit, 
wijsheid, SDM

Uurtarief

Efficiënte/effectieve 
behandeling

Protocol, efficiency, 
ervaring, uitkomsten

Productprijs

Ziektelast beperken, 
kwaliteit van leven 

Samenwerken, 
zorgplan, participatie

Abonnement tarief

Jan Kremer, Radboudumc









NICTIZ EHealthmonitor 2016



Groep A

Groep B

Patiënten Randomisatie = 
loting

nameting

nameting

Resultaten
vergelijken
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Innoveren



dat doe je samen



vóór en mét de patiënt 



Kanttekeningen bij de toekomst

• Ambities huisarts
• Van Ziekte en Zorg naar Gezondheid en Gedrag
• Veroudering en multimorbiditeit
• Ziekenhuis en zorg dichtbij huis
• Het post-EBM tijdperk
• Rol patiënt
• Financiering: toenemende scheiding Advies, Behandeling en Begeleiding



Inbreng discussie

Je kunt niet over de ziekenhuiszorg van de 

toekomst praten zonder daarbij de 

eerstelijnszorg te betrekken en zonder daarbij 

het paradigma van de mono-diseases los te laten




